Il — Onmrn v cnenduynn HH/LEBH paHe HHTEPBEHIje

Llnb pane MHTEPBEHIM]E je Ja CIpevr MM MUHIMAJIN3Yje HaCTaHAK Pa3BOJHUX CMETHHU U
nopemMehaja 1 1a Ha Taj HAa9WH 00e30eI aKTUBHO U IITO yCIICNTHHI]€ U CAMOCTAIIHHje ydemhe AeTeTa y
IPYIITBEHOM >KHBOTY. OHa je ycMepeHa Ha IOICTUIAe CEH30MOTOPHOT, EMOIMOHAIHOT, COLIMjaTHOT 1
WHTEJICKTYaJTHOT pa3Boja JeTeTa.

CrenupuyHA UIHEBY:

¢ VHampeheme pa3BojHUX MOTEHIMjaNa Jelle U3JioKeHe (akTopuMa pU3uKa Koju
yTHYY Ha MpaBUJIaH pa3Boj

e MakcuMaIHO HCKOPHIIeHhe Pa3BOjHUX MOTEHIIMjANIA JICIC Ca CMETHhama y
pasBojy.

Il - OuwsHa rpyna

JlupekTHy MJbHY rpyny 4uHe aena o 0 10 6 rojuHa Koja Ha JU(EPEHIN]aIHO TUjarHOCTUYKO]
MPOIICHH MMOKAa3y]jy HEKU CTEIICH 3a0CTajarba Y MOTOPHYKOM, MHTEIIEKTYaTHOM, KOMyHUKATHBHOM,
TOBOPHO — jE€3UYKOM, COITHjalTHOM, EMOIIMOHAIHOM Pa3B0jy, pa3Bojy MaxXibe U MMOHAIIAka, BUIA U CIyXa U
Jiela Koja Cy U3JI0XKeHa HEeKOM (aKTopy pHU3HKa.

NHIupekTHY IMIJbHY I'PYIly YMHE IIOPOJHIIE U OKPYKEHE.

IV — UHCcTpyMeHT npoueHe

3a npoueny cnocodHocty 1 nocturayha aeue kopuctuhe ce Uytypuhesa ckana npoueHe
Pa3BOjHUX CIIOCOOHOCTH.

Haxkon ypahene nedexromnornike A1jarHOCTUKE U IICUXOJIOUIKE MPOILICHE 3a CBAKO JETE, CTPYUYHHU
TUM H3pal)yje MHIUBHIyaTHU TUIaH U IIPOTpaM BexOu.



V — BpemeHcke HOpMe 32 TPeTMaH

Heua on 0 1o 3 rogune Mory uMatu oj 1 10 3 TpeTMaHa HelleJbHO.
Hemna ox 3 mo 6 romuHa MOTY IMaTH o1 1 10 2 TpeTMaHa HeIeJbHO.

TpeTmaH ce Moxe 00aBbaTH MHMBHYAITHO WIH Y TPYIH 110 6 Jerie.
Jenan Tperman Tpaje 1o 30 MuHyTa.

VI - Iloka3aTe/bu THIIHYHOT Pa3Boja

¥Y3pacr oa 0 10 18 meceun

PA3BOJ IIEPHEIITUBHUX CIITOCOBHOCTU
-TIperno3Haje JUKOBE U MpeMeTe Ha CIUIH (T1ac,MavkKa. . .)

-0p30 JI0KaJIN3yje U3BOP 3ByKa

UHTEJIEKTYAJIHU PA3BOJ

-[IPOHANa31 CKPUBEHH IPEIMET

-TPaKHl MpeIMETEe U3BaH BUIHOT T10Jba

-Ha 3aXTeB [10Ka3yje MpeMeTe U3 HEMOCPEIHE OKOINHE

-Ha 3aXTeB MOKa3yje Ha ceOu TpH Jena Tena (0Ko,riaBa,HoC)
-TI0CJIe TTOKa3MBamka CTaBJba 4 mosbuie Ha 4 Tamupuha

-TIOYEI CUMOOJTHIKE UTPE

COLMO-EMOILIMOHAJIHHN PA3BOJ

-CTpax OJ1 HeMO3HAaTUX 0c00a IOCTIKE BpXyHall



-pearyje Ha CBOje UMe

-IMHATHPA jeTHOCTABHE aKTHBHOCTH yKyhaHa

-IOHaBJka AKTUBHOCT K0jOj ce yKyhauu panyjy

-CKHJIa IUIIeIIe U Yaparie,0TKom4aBa pajchepunyc
-pUIpKaBa Yally JOK MHje;OKyIIaBa J1a jeJie KalluKOM
-jak cTpax MpH 0/IBajamby of OIHMCKHX 0coba

-ATpa ce caMo y IPUCYCTBY ApYyTe Jie1e

-jaBJbajy ce 3HaIM JbyOOMOpe ;HEero/yje Kaja Ipyro JeTe NPUBJIaud HaKby

MOTOPHU PA3BOJ

- Xopa y3 apxkame 3a jeqHy pyky (12)

- Cnymra ce y3 npuap)kaBame qa 0u Joxsatuo npeamet(12)
- Ily3m (12)

- Crojehn 6e3 moapimike oapkaBa paBHOTEXY(13)

- Cawmo une gecet kopaka(13)

- Yyune u yctane (14)

- Cawmocranno xoma (15)

- Tpum yxpyr(16)

- XBaTa cUTHE MpeAMeTe OMO3UIIH]OM TaNlla U KaKHUIpeTa (XBaT ,kiemra’) (12)
- VYbanyje nyrman y nocyay (12)

- Ononama maparme 0J0BKOM 1o nanupy (12)

- Bume kopuctu jeany pyky (12- 15)

- Ilpenmsno xBaTa u cTaBiba cuTHE NpeamMere y (rammiry(13)

- CraBiba Be KolIKe jenHy Ha apyry (13)

- I'pamgm xymy o tpu komke (15)

- Crasiba kpyr y pam (16)

I'OBOPHU PA3BOJ

-pa3zyMme jeHOCTaBHE Halore ([1aj,uau,10hn)

-[I0Ka3yje MHTEPECOBAE 3a MPEIMETE U 0CO0E U3 OKPYKEHha

-MMa OHOMATOIEe]y



-M3pakaBa ce MOojeANHAYHUM peurMa

-Ma y peYHrKY oko 20 peun

-ynotpebJbaBa jeHy ped Kao 3aMeHy 3a PeUeHHILY
-TIOYMbE J]a KOPUCTH (pasy oA ABE peUH

-MMeHYje IojelnHe JI0BE Tela U peIMEeTe Ha CIIMKaMa
-yKJbyUyje Ce Yy TIeBarbe M PEIUTOBAE ECMHIIA
-ckpaheHo u3rosapa Jyxe peun

-A3roBapa BOKaJe ,IJI03UBE U nojeauHe ¢ppukaruse ( j,B..).

V3pacr ox 18 10 24 mecena

PA3BOJ IIEPLHEIITUBHUX CIIOCOBHOCTU
-MCIIPaBba CIUKY U3BPHYTY HAOIAKO
-caMo pasriiea CIMKOBHUILY

-JIOKAJIM3Yje 3BYK U3 Jpyre IpoCcTopHje

UHTEJIEKTYAJIHU PA3BOJ

-KOPUCTHU CPEJCTBA y pellaBamy npobiema

-JIOBOJIM IIpeiMeTe Y Mel)ycOOHM OHOCH JieTTyje jeIHUM IPeIMETOM Ha JIPYTH
-caial)yje jeTHOCTaBHE MpernpeKe

-[oKasyje 5 JenoBa Tea Ha 3aXTeB

-H3]1Baja jeJ]aH MpeMEeT 13 TOMUIIEHa HAJIOT

-IPUIPYKYje WACHTHYHE 00rKe U 00je y oarosapajyhu ckyn (1Ba o0nmka wim 0oje)

-y4eme yBuhameM



COLIMO-EMOIIMOHAJIHUA PA3BOJ

-ckyia rahurie, maHTaoHe,KamyT U jakHy,3aTBapa pajchepiuryc

-TIMje caMo U3 II0Jbe

-YTJIaBHOM j€ CyBO HONy

-MOYETAaK MapajieHe Urpe;urpa ce mopejl BPIIHAKa, TOBPEMEHO UM Jaje WITH TIOKa3yje UTpadKy
-[0YeTaK MHTEPECOBaba 3a IPYIHE aKTUBHOCTH

-M3paXkeHa Jbyoomopa

-pearyje Ha eMOIIMOHAITHU H3pa3 OApacior(eMnaruja)

MOTOPHU PA3BOIJ

- T'ypa norom nonty (18)

- Cena camo Ha cTonuiy (18)

- Ckakyhe Ha 00e Hore y3 puapkaBame(18)

- Ileme ce y3 cTeneHuile y3 Apxame 3a jeany pyky(18)

- Y3uma, Hocu u npeMeruTa npeamere(18)

- Tpun(20)

- Iytupa monty 0e3 ryoutka paBHoTexke(20)

- Orsapa Bpata(20)

- Cunasu HU3 CTENEHHLIE Y3 ApXKame 3a pyKy(21)

- Ileme ce y3 crenenuie 6e3 npuapxapama(24)

- INommxe npenmer ca noja 0e3 mpuapkaBama(24)

- OKynHupaHOCT jeZJHOM aKTUBHOIINY Ko0ja ce MoHaBJba (JbyJbambe, Kiaheme, CKaKyTambe,
Tpenepemne pyKaMa, OKpeTame y Kpyr(24)

- I'pamu xyny ox met konaka (18)

- HMmuTnpajyhu Byue npase 1pTe 0JI0BKOM 10 manupy (18)
- bana npenmere 6e3 onpelenor npasua(19-24)
- Jlucra xmury ctpany no crpany(19)

- Bagau cutHe npenmMere u3 Quiamimie(19)

- Kotpspa nonrty u Basbak(20)

- YxwuBay urpama Oanama u xBarama(22)

- Oxpehe unrpy(23)

- Jenp yopbacty xpany kamukom(24)

- Hmxe nepie Ha konar(24)

- Casyja manup Hamona(24)

- I'pamm xymy ox mect komaka(24)

- Hecmperno xBara, TpemMop pyky(24)



I'OBOPHU PA3BOJ

-MMa Y aKTHBHOM PEYHHKY 0KO 150 peun

-1ojaBa MpBe peYeHuIe o1 2 peur (MMEHHIIa,r1aroi)
- CITyIIa Ipuye 1 3Ha HEKOJMKO Kpahux rmecMura

- y4eCTBYje y IHjaory ca opacinM ocobama

- 3Ha CBOj€ MME U IIpe3nMe

- IMEHyYje MpeJMeTe U3 OKOJIMHE U Ha CIIMKaMa

- U3BpIIaBa 2 IMOBe3aHa Hajora (y3MHU U IOHECH )

- KOPUCTH UMEHUIIE,IIAT0JIe U 3aMEHHLIE Y TOBOPY

- TOBOp je arpaMaTHyaH

- I3roBapa BOKaJe,Iuio3uBe 1 BehuHy dpukaTusa

V3pacrt oa 24 1o 36 mecena

PA3BOJ NEPUEIITUBHUX CITOCOBHOCTHU

-ipeno3Haje (hrHe eTabe Ha CIHUIN

-Tpeno3Haje ce0e Ha CIULH

-MMEHYje jeiHy 00jy

-TIpoHAIa3u oJIpeheHy KIBUTY 110 U3TIICTy

- pa3iiuKyje XJIaIHO O] TOIJIOT

-criapyje KopekTHO 4 o0snka(Kyr,KBaapaT,Tpoyrao 1 NpaBOyraOHHK)

-pa3BpcraBa )eToHe 1o 00ju Wi 1o BenuuuHu (3 60je Win BeTuauHe)



HWHTEJIEKTYAJIHU PA3BOJ

-J1aje «jOII jeman»

-rpajiu MOCT OJ1 3 KOIKE MO MOJEITy

-cnake 4 KOLKe y KBajapat

-pa3nuKyje U pa3BpCTaBa BEIUKO U MAJIO
-TpymuIIe uAeHTHIHe 00JrKe 1 0oje y oaroBapajyhu ckym ( Tpu obruka wiu 6oje)
-M3BpIIaBa TPH HAJIOTA

-y4aBa KOJIMYHUHY MaJIO —MHOT'O

-Jaje IBa IpeaMeTa Ha 3aXTeB

-HTpa Ce YeCTO CUMOOIMYKHIX Urapa

-Urpa yjore(Bacnuraya, IpoaaBla, 10KTOpa,...)
-TIoHaBJka 3 00je MK pedeHuIly oA 4 pedn
-mocTaBsba nutama: [llTa je oBo?,Ko je To?, Kako?

-TIpeno3Haje HajLyKy O] TPH JIMHUje U HajBehy oJ] TpH JionTe

COLMO-EMOLIMOHAJIHU PA3BOJ

-ocTaje kpahe ca HETIO3HATOM 0COOOM

-o0siaun nenose ojehe ( unene, yapare,rahuiie)
-MHULIUPA BIACTHTY UTPY

-npuxsara urpy JA- T

-3Ha CBOj€ UME

-Ha BpEeMe TPaKu HOIIY

-HEe MOKpH HOhy

-HOCH 4Yally ca BoJoM 0e3 mpocunama

-y’KHBa MoMakyhu ozpaciuma y akTHBHOCTUMA(OpHIIIE MTpalinHy. ..)



-IpUIpPYKYje ce rpynHo Bohenoj urpu(Punre paja)
-Ka)ke CBOj ITOJI ¥ TO/INE CTaPOCTH

-KopucTH (ppaze yITUBOCTH: MOJIM,XBaJIa, I3BUHH
-HTpy YECTO MpPaTH TOBOPOM

-TOKyIIaBa Jia MOCIPEMH UTpadKe

-nobuja Hamae Oeca Mpu CIyTaBamy U CIL.

I'OBOPHH PA3BOIJ

- pa3Buja akTuBaH peyHuK oko 500,4ak u go 1000 peun

- BepOasTHO M3paXkaBa CBOje MOTpede

- IOCTaBJba U OATOBApa Ha MUTakA

- Ma BepOaTHy WHHIIN]ATHUBY

- 3Ha BUIIIE KPATKUX MECMHIA

- KOPUCTH TIPEJIore, TPUIeBe, MHOKHHY,IPOIILIO BpeMe,INIHE 3aMEHUIIE,0IpHYaH 00JIHK
- pa3BHja PeYCHUILY OJ] OKO 3 peun

- ycBaja cBe (PpUKATHBE Y TOBOPY

- TOBOP j€ CBE Mame arpaMaTHyaH.

¥Y3pacr oa 3 10 4 roguHe

CEH30MOTOPHHU PA3BOJ

KPYITHA MOTOPUKA



- KpaTKO CTOjH Ha jeTHOj HO3U

- Tpuu Op30 U CTaOUIIHO

- CTaJIHO je Yy TIOKpeTy

- Mapimpay puTMy My3HKe

- XO0Ja I10 MPaBoj JIMHUJH HOTY IIPE] HOTY,PAlInPEHUX PYKY
- CHJIa3M HHU3 CTEIICHUIIC HOTY IpeJ1 HOTY

- BO3HW TPHILUKJI

- CKaue ¢ JIpyre CTETCHHUIE

-y TPKy UIyTUpA JIONTY

- yXKuBay (U3MYKHM aKTUBHOCTHMA : TPYAbY, CKaKamby, ICHaby
- He MOXe JIyTO J1a CeIU MUPHO

OUHA MOTOPUKA U ITEPLEIIIA

- jele BUJbYIIKOM

- rpanu Kyny ox ocam( ca 3.rogune) no 10 komaka (ca 4.ronune)

- Toumume 1a npta odjexre(kyhe,purype)

- IIOKylIaBa Jia HalpTa YOBEKa — IVIaBa U yIOBU

- KOIUpa JWjaroHajHy JHHU]Y

- CaBWja mamup Io JIyjaroHaiu

- (uHA MOTOpHKA IaKe, IPCTH]Y U pyKe HHje JOMUHAHTHAC-TIIAKa U
npcTH QYHKIMOHUITY Kao MPOCTO MPOIYKEHE PyKe

- TpenpTaBa KBaapat

- TOTJIe] yCcMepaBa y JaJbUHY , Ka XOPH30HTY

- CIMKa BOJICHUM OojuIiama

CA3HAJHU PA3BOJ

PA3BOJ ITEPHEITIWIE - pa3MKyje XJAJIHO O] TOILIOT
- cmapyje KOpekTHO 4 obmnvka ( Kpyr,KBajpar,
TPOYTao U NPaBOYTraOHHUK)

- pasBpcraBa KeToHe 1o 00ju WK BelnunHH (3-4 60je WM BeTUYnHE
)

- pa3iMKyje M Ipeno3Haje 3BYKOBE U IIacoBe

- KOpPEKTHO crnapyje 8 obnuka ( ca 4.rogune)

- npumehyje HeJJOCTaTKE Ha IPTEXKY

- cxBaTa oJfHOC m3Mel)y Jiena u 1esuHe

- cmaja cnaranuny of 12 nenosa

- Tpero3Haje CTBapH ONHIIaBameM 0e3 Tieama



UHTEJIEKTYAJIHU PA3BOJ

pas3iuKyje U pa3BpcTaBa OHO IITO je BEIUKO B OHO
ITO je Majo

TpyIHILEe UASHTUYHE o0HKe U 60je y onrosapajyhu
ckym (3 obnuka wim 60je)

M3BpIIaBa 3 HaJOTra

yo4aBa 0JJTHOCE KOJIMYHHE MaI0-MHOTO

Jaje 2 mpeaMera Ha 3aXTEB

Urpa ce 4ecTo Ko Oajaru urapa

MOHAaBJba 3 Opoja wiu pedeHuity oa 4 peun (ca 3.roguHe)
nocrapJba uTama (I1ITa je oBo?Ko je To?Kako?)

MIpeTio3Haje HajIyKy oA 3 nuHuje 1 HajBehy ox 3 momrte
npedpojaBa 4 npeaMeTa y HU3Y

pas3BpcTaBa Mmocje NoKa3uBama JOTHYKe OJIOKOBE Ipema 2
atpubyTa ( Hahu npsenu kpyr)- ca 3.rogune

pemiaBa jeqHocTaBHe mpoodnemcke curyaruje(llta pagum xax cu
rinanan?)

MoHaBJba 4 Opoja mim pedenutle o 6 peun (ca 4.roauHe)
rpajsy MOCT 01 3 KOIIKE MO YHAIpea JaTOM MOJEITY

cacTaBJba CIHKY O] /IBa JeJia

HacTaBJba 3arno4etu Hu3 ( oxpehene HuzoBe 60ja, 0OIMKA WK
BEITNIMHA)

u3 romuie ox 10 enemeHara onOpojasa 4 npeamera
pas3BpcTaBa mocje NoKa3uBama JorHuKke O1I0KoBe mpema 3
atpubyra ( Hahu Benmku upBeHu kpyr)-ca 4. roguHe
Haj00Jbe YU KPO3 TPy M UCTPAXKHUBAE O PYKE Ka IJIaBH
V49U MPETENKHO 3axXBajbyjyhul KpYITHO] MyCKyJaTypH,a HE CHTHO]
BOJIY JIa MTOJIpakaBa oJIpaciie Kpo3 Urpe 3a Koje je norpedHa
MalTa- KOCTUMUPAEM,IPaMaTH30BAmbEM H CII.

VYU 110 MOJIEITY

COLIMJAJIHO-EMOILMOHAJIHA PA3BOJ

YMC [a KaxKe KOFje mojia 1 KOJIMKO MMa roanHa
KOpHUCTH YUTUBE q)pa3CIMOJ'II/IM,XBaIIa,I/I3BI/IHI/I



- UTPYy YECTOIIPATH TOBOPOM

- TOKyIIaBa Jia CIPEeMH UTpayuke

- HMHTEH3WBHO M3pakaBa occhama

- Omaka ¥ ICIPaBHO TyMadnciIoxkeHa ocehama,motpede, ocoOnHe u
HaMepe O/IpaciuX M Jele Ha OCHOBY M3pa3a JIHIa,TOHAlIamka 1
WHTOHAIH]je

- motpeOHa My je moMoh y pemaBamy KOH(IHKATa

- TIOKa3Wje MPUBP)KEHOCT M HeXHOCT neMa miah)oj aenn

- BOJIM Ja Ce Urpa ca Ipyruma,aiH je TO jOIl Y BEeJTUKO] MepH
napaeiHa urpa

- HEOMETaHO Ce UTpa ca BpIIbalyMa ako MMa IOBOJEHO
MPOCTOPa,CpeICTaBan Haa30pa OAPaciInx

- BOJIM ja OyJe TpeTHpaHo Kao CTapHje,aid My je ToTpebaH HaI30p

- yCIIOCTaBJhEHA j€ KOHTpoJa MedeKkalrje 1 MOKpema( ToTpeOHa My je
moMoh y Toanery)

- pasyMe caMmoperyJalujy MoHallamka, i IMa TemKohe y ToMe

- JIaKO c€ HaJbYTH KaJl HUje 10 HEeroBOM

- TOKOM Hrapa M CBaKOJHEBHHX aKTUBMOCTH YECTO C€ CyNPOTCTaBIba
JIpyruMa ¥ puBaanu3upa

- TOKyIIaBa Ja peud KOH(IUKT

- TIOYUBY IpBa 3aJbyOJbHBaha

- KOONepaTHBHA MIpa Ca BPIIHAIIMa

= II04€TaK HpI/IXBaTaH)ajC,HHOCTaBHI/IX ImpaBujia Urpe

- CaMOMHHIIMjaTHBHO Ce MO3JpaBiba ca OJpaciuMa

- NOYHIE EMOIOHAIHO TIOBE3UBAIHE

- mojaBa emonyja (CTHUIa,3aBUCTH, HAJIE,IOHOCA,[IPBA E€CTETCKA
occhama)

- TpHjaTeJbCKU HACTPO]jE€HO,IPUIIEUBO,IPYKEIHBYOHBO

- TIaXm’ba KPaTKo Tpaje

- MOJXKe Jia IOHOCH OJUTYKE KOj€ Cy Y FbeTOBOM WHTEpecy

- BOJIM JIa My ce ITOBEpe HEKH MOCIOBH 32 0/1paciie(II0CTaB/bambe
croia,ciarame oxache,...)

- CTapuju YeTBOPOTOAUIIHAINA IOHEKAJ CY
3a0pUHYTH,IANIJEUBY, UMa]y HohHe Mope

- y4H IO MOJIeITy

- JIaKO WX je IPEeyCMEPHUTH Ca HEMPUXBATJLUBOT MOHAIIAkA Ha
NPpUXBATIbUBO

- MaJie JpaMaTH3alyje U Urpe yjiora moMaxy My y OBIaJlaBamby
COLIMjaJTHUM BEIITHHAMA

- MOXKe Jia Hay4d OCHOBE JIOTOBapama

I'OBOPHU PA3BOJ

- KOPHCTH pPEeUeHUITy of 3-5 peun
-y peuHuky uma oxo 1500 peun
- ycBaja adpuKare y roBopy

- TOBOD j€ pa3yMJbHUB 3a OKOJIUHY
- BepOajHO M3pakaBa eMOIIHje



- 3Ha CBOj€ WME,I0J U TOANHE

- [OCTaBJba MUTaKka U YKIbYUYje ce Y Ay>KU IUjalloT ca oJpacinMa
- OAroBapa Ha jeJJHOCTaBHA MUTamba

- ciuyma u pazyme mnpude oko 10-15 mun

- 3Ha mecmuIle o 2-3 ctpode

- pasyme u ofjammaBa QpyHKIH]jy IpeaMeTa

- pasnukyje mpouuto u 0ymyhe Bpeme.

¥Y3pacr oa 4 10 S roguna

CEH30MOTOPHMU PA3BOJ

KPYIIHA MOTOPUKA

- yXKuBay GU3MYKHM aKTUBHOCTUMA —TpUamby,l1CHhatby,CKaKaby

- HE MOXeE JyTO J1a CeN MUPHO

- KaTKaJ u3riiea TpamnaBo,0ecrioMohHo,IpoCcHIIa,cyapa ce,maia

- Y4H KpO3 UTPe KOje aHTaXyjy KPyIHY MOTOPUKY

- Tpuu Memajyhu mpasai

- ckakyhe Ha jenHOj HO3H

- CTOjH Ha MMPCTUMA

- Xoza Op3o yHazajn,ckakyhie u Op30 TPUH,MOTOPHE CIIOCOOHOCTH
YKIbY4yje y Urpy

- Ipeckadye KOHOMAI

- mo0omIaHa je KOHTPOoJa KPYITHE MOTOPUKE

- AKTHUBHO je, alli je Y CTamy JIa KOHTPOJIHIIIE CBOjY (PU3UUKY
aKTHBHOCT

- [puXBaTa OrpaHUYCH:A U CIIC/IU MPaBUIIa

- UCIOHaBa BUCOK HMBO CHEPTHUje,peTKO MOKa3yje yMOp,3aXTeBa
aKTHBHE UTPe

OUHA MOTOPUKA U ITEPLEINIA

- HIDKE CHTHE IepJie; CUIa Mecak WM BOIY Y MaJie
nocyie

- yXKHMBa Yy MaHHITyJaTUBHUM aKTHBHOCTHMA
- [pTa 4oBeKa(LIEeMaTCKH,y BUIY T€OMETPHjCKUX O0JINKA)
- cede Makazama Io 3aKpHBJbEHO] JTHHUJH

- CaMOCTaJIHO ce CBJIA4M M o0Jiauu,repe 3y0e U Jelsba ce
- pa3iHKyje OIHOC TEUIKO-JIAKO

- 0oju pTexe



CA3HAJHU PA3BOJ

PA3BOJ [TEPLIETIIINIE

UHTEJIEKTYAJIHUA PA3BOJ

- IpemnpTaBa TPOYrao
upta kyhwity, 1pBo, JbyAcky ¢urypy (y 3 10 6 neraspa),a purype Ha
LPTEXY Cy MPEro3HaATIHUBE
¢ makohowm cnaxke ciaranuity ox 10 mo 15 nemosa
KOMOMHY]j€ BHIIIE O] 2 TEOMETPHjCKa O0JINKA Y IPTamy U
KOHCTpYHUCAbY
MOBJIaYM pajcdepluryc,3aKomdaBa IyrMa,pe3yje neprie y3 momMoh
onpacie ocobe,0p30 ce obmaum
BOJIM J1a CKJIAla U pacKiana npeaMere,001auu U CBIadu JTyTKe
XBaTa Majy JIONTy o0emMa pykama
jeTHOM PYKOM TpaBH KYTJIHILy O] ITAIHupa

pas3BpcTaBa XKeToHe 10 00ju Win BenuuuHu ( 4 00je  WIIN BeJIMYHHE)
criapyje KopekTHO § obmuka
npumMehyje HeToCTaTKe Ha IPTEXY
cXBaTa OIHOC M3Mel)y /iena u 1enHe
criaja ciaranuiy oj 12 nenosa
Npero3Haje CTBapH ONUITaBambeM 0e3 riie/iama
- pasBpcraBa O0JIMKE 10 00JIHMKY,00ju WK QYHKIUjH
- TIpero3Haje u3Bop Oolia

- BHJ je MOTIIyHO pa3BHjeH;pa3yMe CUTHAJIE CUTHajIe Ha ceMadopy

- nosehaHo je MHTEepecoBame 3a OpojeBe,Mepee U yropehuBame

- pa3BHjajy ce CIOCOOHOCTH MEHTAJIHE PEIpe3eHTAIIN]e
o0jekaTa,akuuja u norahaja

- mpenBuba mocnenuie cBOjUX (HU3NYKKUX akKLHja U IIaHUpa aKkLuje

- YYHM IIPETEXKHO 3aXBaJbyjyhu KpyIMHO] MyCKYJIaTypH,a HE CHTHO)]

- BOJIM J1a IOJpa)kaBa ofpaciie urpama 3a Koje je morpedHa marra

- Y44 IO MOAETY

- cacraBma CIUKy of 4 nena

- OpHUjeHTHIIe ce y BpeMeHy (naH-HOh,jyTpo-no/He-
BeYe,caja,npe,nocie)

- mpeOpojasa 1o 10 u ogOpojasa Tpaxenu Opoj npenmera ( 1o 10)



- Tpemo3Haje u muie 6pojese 10 5

- TOHAaBJba PEYEHUILY OA § peur Wix HU3 o1 5 OpojeBa

- yBuba cauuHOCTH OMIIO Koje pupoe(0oje,00TuKe, BeTHIHHE)

- BOJH Ja TO/IpKaBa Jpyre

- Hajuemhe pajay HEMITO caMo HA jeflaH HAYHH

- ca3Hama Cy Be3aHa 3a OHO LITO BHIH U ONaKka APYTHM UyJIHUMa

- AQHMMH3aM Y MUIIJBCHY-HEKHBE CTBAPH CMATpPa KUBHM

- Haj0oJbE YUHMAKTHBHO,UCTIUTY]yhr KOHKPETHE MaTepHjaiie

- MHIUBCHE je joUI Ha MPEJTOTHYKOM HUBOY

- ycTamy je Ja cielu CIOoKEHY HHCTPYKIH]jy KOja IoipasyMeBa
BE3MBAGE PA3TMYNTUX HAUMHA TIOHAIIAMka (pearyje MpaBiiIHoO y
urpu Hoh u nan Ha uHcTpyKuujy oapacior :Kan xaxem nan-
yCTaHW,a KaJ KakeM Hoh-cenn)

COLIMJAJIHO-EMOILIMOHAJIHA PA3BOJ

- TMOYeIM KOOIEpaTHUBHE UrPe ca BPIIbhanuMa

- Op30 ce HaJbyTU aKO HHUjE TI0 HETOBOM

- TeXH Ja peld KOH(IUKT HaKo 3a TO He pacmoaxe BepOaTHUM
cpencTBUMa

- jom My je moTpeOHa moMoh 0paciior y peryucambyn3pakaBama U
KOHTpOJH ocehama

- 3Ha KOja ce MOHAIIamka O] Ihera 04YeKYjy Y CAMOKOHTPOIIH, AN HMa
temrkohe Jia ce TMoHalla y Clajay ca OYeKHBaHHM

- uMa IIOBpPEMEHE U3JIMBe Oeca U arpecuje Koje Op30 onpas/aBa
TyhuM noHamameM

- CIIOHTaHO HY/M CBOj€ WIPAYKe U CTBAPH JPYTHMA, KN J1a
NpUBYYE U CTEKHE NPHUjaTeHhe 1 U3pakaBa 3aJ10BOJBCTBO Kajia je y
HBbUXOBOM JIPYIITBY

- TI0jaBa MPBUX 3aJbyOJbHBamka

- pacTe MHTEpPECOBALE 3 MOJTHE OpraHe

- JIeTe je KOMIUIETHO OBJIaJajo KopuihemeM Toanera

- jaBJpajy ce CTpaxoBH O] MpaKa,uMarnHapHuX Ouha

- y)XHBa Yy APaMCKHUM Hrpama ¢ JPYroM JeromM

- TIOCTaBHa ceOH CTO

- OpraHmsyje urpe ¢ BpIImbanuma

- YXKHBa Y JIpYKeHY, WA Ce U 3aJUpKyje 1a OM IPUBYKIIO TAKEY

- mpedepupa HIpy C HCTUM IOJIOM

- yKJbyuyje ce y pa3roBop ca ojipacinma

- MOXe JIa OJIUIOKH 33JI0BOJbaBAE MOTpede

- BoOJIM Ja capaljyje u 1a momaxe,i1a oyzae 100po

- BOJIM [IpaBUjia U PyTHUHY

- Ba&XHO MY je Ja 7o0uje 0100peme 3a HEelTOo

- moteOHa Cy My J0CIIeTHa ¥ Na)KJbHBO TUIAHWPAHA YITyTCTBA Jia Ou
ce oceharo curypHuM



- MoOXe Jia ce 0aBH HEKOM MUpHOM aktuBHoIhy cenehn 15-20
MUHYyTa 0e3 mpekuaa

I'OBOPHU PA3BOJ

- uUMa pedeHuIly oa 4-8 peuu

- peunuk caapxu oko 2000 peun

- uma ce win 90% rimacoBa y roBopy

- ycBaja jarepaiie u riac P

- TI0CTaBJba MUTAMA y BE3W 3HAUCHA PEUH

- MOJKe J1a TIperprya corncTBeHe norahaje

- OAroBapa Ha MUTama y BE3W MpHUYa Koje ciyla
- TOBOp je YIJIaBHOM TrpaMaTH4aH

- CTamHO OOTaTH PEYHUK HOBHM peuuMa

- BJaJia KOHKPETHUM I1I0jMOBHMA

- KOPHCTH BE3HHKE U MPOIIUPEHY PEUCHUILY.

¥Y3pacr oa S 10 6 roauHa

CEH30MOTOPHHU PA3BOJ

KPYITHA MOTOPUKA

- ckakyhe Ha jegHO] HO3H

- CTOjH Ha MPCTHUMA

- moBehaBa ce MPeNn3HOCT MOKpeTa Op3uHa KpeTarmba

- oceha (pu3MUKKM HEMHUP U HECTAJIHO C€ MTOHaIla 300T pacra u
poMeHa

- Op3o ce 3amapa

- XBaTa JIONTY jeTHOM PYKOM

- BO3U OMIUKI



O1HA MOTOPUKA

CA3HAJHU PA3BOJ

PA3BOJ ITEPLIETIIINIE

UHTEJIEKTYAJIHU PA3BOJ

npeckave kaHam obema Horama
Be3yje mepmie

urpa 0aIMUHTOH

o0mauu ce caMmo

Pa3KKyje 0JJHOC TEUIKO-JIaKO

0oju TpTexe

nperprasa Tpoyrao

[[pTa KyIUILY,ApBO,JbYACKY Gurypy(3-6 gerama)
ycpencpeheHo je Ha 3aaTak

TIOTJIeNT MY je YIIPaBJbEeH Ka MpeIMeTHMa KOju cy OIu3y
OJIOBKY JIPYKH Ca TPH IPCTa

XBaTa Majy JIONTY o0emMa pykama

JEIHOM PYKOM IPaBU KYTJIUILY O anupa

(brHE MOTOpHE BELITHUHE U 1aJbe CY HEIOBOJHHO YCBPIIICHE
yoOH4ajeHO je MPEOKPETame CIoBa U nudapa

naJyeM Mo3e Jia JOJAUPHE CBAKH MPCT

Mpernucyje cBa ITaMIIaHa CIoBa

noraha nonToM 1KIB

mpenpTaBa poMO

KOPHCTH pe3ad 3a OJIOBKE

Ceye U JICTH jeIHOCTaBHE 00JINKE

MOKE J1a IPATH PEAOBE Y KEbH3U

Mperio3Haje u3Bop Oona

MPaBUJIHO UMEHY]je pa3He 0oje

BUJI j€ TIOTITYHO pa3BHjeH,pa3yMe 3HaUCHkE CHIHaja Ha cemadopy
OLITPHHA BUJIAa CKOPO JIa je MCTa Kao KOJ| 0/IpaciiuxX

cUMOOJIH JETETY TIOCTajy CBE BasKHUjH

JieTe cTBapa npuuy clakyhu MpTex Mo MPTEex

cioBa cy Beha u HeypenHHja jep )KypH 0K MuIIe

BUJTHO TI0JbE€ CE IIUPH U TOTOBO j€ UCTO Kao Ko ojpaciie ocode( ca
7.ronuHa)

CIIoCco0OHO je 3a nepudepHo Bulme

pa3BHjeHa je CIOCOOHOCT aKTHBHOT,IEPIIENTHBHOT IPETPAKHBAHA
u a"Hanu3e(aHanu3a paznuka Mehy camaHum
CJIMKaMa,TPOHAIAXKEHHE jeTHOCTABHHU]E CIIUKE Y CII0KEHO])



- cacTaBma CIUKY of 4 iena (ca 5.ronuHa)

- OpHjeHTHIIE ce y BpeMeHy(1aH-
Hoh,jyTpo,noiHe, Bede,ca,ocie, npe)

- pelaBa 3aJaTKe THMa KO UMa BHUILE?

- mpebpojasa no 10 u onbpojaBa TpaxkeHu Opoj mpemeta (ox 10)

- Tpemo3Haje u muie 6pojese 10 5

- TOHAaBJbA PEUCHUILY O/ 8 peyH WIN HU3 O]l IeT OpojeBa

- ysubha cnmuaHOCTH OWITO KOje mpupoze (
00je,001rKe, BeTHINHE,CBETITNHE )

- TIOYMHE JIa HCIIUCYje OpojeBe

- JleTe 3Ha KOja My je JieBa pyKa, a Koja JIeCHa

- W3BpIIaBa 3 HaJora Jata 3aje{Ho

- Opoj egeMeHaTa y CKyIy aJIcKBaTHO O3Ha4yaBa OpojKoM

- Ha BepOaJIHU HAJIOT MOXE Pa3BPCTATH JIOTHYKe OJO0KOBe IpemMa 4
atpubyTa(00ja,00IMK,BeTNIrHA, 1e0IhIHA)

- Opoju 13 xorku

- mpaBu cTenenuile o 10 Koraka momrTo My je MOJEI CKIOIbEH

- HaBOJU Pa3NUKE80HO IO YeMY Ce pa3ifKyje APBO —CTAKIIO)

- jaBJpajy ce MOYelH JOTHYKHX Ofeparyja
KJIacU(pUKaIH]je,cepHjalinje,KOpeCcIoIeHIN]¢ U KOH3epBalluje

- MPEeICTaBJba KOJMYUHY LPTEKOM

- TIOYHHE ca pauyyHamEeM pellaBameM MpodiiemMa y ceOu,an TeK
TIOIITO OBJIAJ[a THM BEIITHHAMA Ha KOHKPETHOM MaTepHjaty

- TIOYHMHbE Ca OCHOBHUM padyyHameM IOMOly HOBIIaonpoOasa ce y
cabupamy U Oy3UMamby

- CTHYE MCKYCTBA Ca MPAKTUYHUM MEPEHEM U
pasMepaBameM(I1ecKa,BOIe, MEPEHEM CTOIIAMa, KOLIKaMa,...)

- naje ynotpeoHe nepununmje(llirta je onorka?-OnoBKOM LPTAMO U
TTHTIIEMO. )

- MaMTH U3TJIe] jeIHOCTaBHUX KOHCTPYKIIMja U Y CTamby je J1a uX
penpoaykyje 6e3 Mojiena

- MOYHMIbE J]a CXBATa MPOILIOCT YKOJHMKO je Y TECHOj BE3H ca
cajammponhy

- 0oJbe pazyme npocTopHe ¥ QYHKIIMOHATHE OJHOCE HErO paHuje

COLIMJAJIHO-EMOLMOHAJIAHU PA3BOJ

-y HOTIIYHOCTH j€ OBJIJIaJio KopHihemeM ToaneTa
- CTpaxOBH O]l MpaKa,iMarnHapHux Ouha

- CaMOCTaJTHO IOCTaBJba ceOU CTO

- mpeosnaljyjy Urpe ¢ JIeroM UCTOT Mojia

- pa3Boj TAKMHUYApPCKOT JIyXa

- KOOIIepaTHBHA MTpa U pa3yMeBamhe NpaBHiIa

- Y)KHBa Yy IPHXBaTamby OJIrOBOPHCTH

- mokasyje nmotpedy na Oyzae Boha

- yemhe ce cyko0JbaBa BepOaIHO yMeCTO (PU3UUKH



- CKJIOHOCT 0JI0alMBamy MOjeANHIIA U PEKUAY APYKEHa
- OpraHM3OBambE Urapa
- ojJnarame 3aJ0BOJbEHA MOTpea
- TemKkohe y JelleHTpupamy(carie aBamy U3 MO3UIHje IPYTor)
- moTebe 3a MOAPIIKOM 1 0100paBamkeM oapacie
ocobe

- Hampenasy u3mel)y 5 u 6 rojiiHa HCITOJhbaBa HECUTYPHOCT U
HECTAIHOCT

- caMo KOPHCTH KOMIUIETaH NMPHOOP 32 Xparmbermhe

- caMo ceOu MmpaBH CEHIBUY

- 4HUCTH cBOjy 00yhy

- HAe y KOMIIWIYK

- MOXe My ce ITOBEpPHUTH Mama CyMa HOBIA

- TOIUITYje MpaBWia y UTPH ca BpUIbHAUMa

- carjenasa CUTYyallljy U3 yria Apyre ocooe

- TIOKa3yje 3alITUTHUYKH OJHOC TpemMa mialjoj meru

- OuWpa OMUJBHOT IpyTra/ OMUJBEHY JAPYTapHUIly

- y)XXHBay capaJHUYKOj aKTUBHOCTH

- U3PA3UTO OCETHHBO HA MOXBATy M KPUTHKY,HajMamba IMOXBaja
JleNTyje TIOACTUIIAjHO,a KPUTHKA Ta 00ecxpadpyje ,9aK u mospehyje

- mpemno3Haje cBoja ocehama cpehe, Jby0aBu,0eca,pazodapema,...

- WM3IUBH Oeca,3aAUPKUBAbE,)KaN0e U TY)KaKambe YeCTO Cy HAaunHH
Ha KOje MPEHCIIUTYje CBOj OAHOC Ca ayTOPUTETOM

I'OBOPHHA PA3BOJ

- W3BpIIIaBa TPOCTETIEHE HAJOTe

- WMaTpaMaTHYK{ HCIPaBHE PEUCHHUIIE

- pedeHuIly yuHe 6-8 peun

- peunuk caapxu 2500-3000 peun

- KOHTHHYHPaHO pa3BHja CBOj PEUHHK

- 3HA [leJie penuTaImje

- caMOCTaJIHO Mpenpuvapa rnpuue u porahaje
- HM3roBapa CBE I1acoBe

- (QuyeHTHO roBopu

- JneduHUIIE jeTHOCTABHE TI0jMOBE



VIl -IIporpam Bexon

1. Be:xOe cTuMy.anuje pa3Boja aene usJjiokeHe paKTOpPy pU3UKA

¥Y3pacr oa 0 10 18 meceun

CeH30pH0 — NEePUEBTUBHEC AaKTHUBHOCTH

o [IpakTHyHO yno3HaBame 0cOOMHA MPEAMETa, lerOBY BEIMUUHY, OOJHK, 00jy, TEXKHUHY,
Marepujajl, 3By4HOCT... KpO3 aKTHBHOCTH JIOIUPHBaba, CTUCKamka, Oanama, pehama Ha pa3nninTe
HauWHE, OTBAPAHEM, 3aTBAPAHEM, TTO/IN3AHEM, HOLICHEM, IPEMEIITAKEM, UCTTYIITABEM H CII.

I/IHTeJIEKTyaJIHe AKTUBHOCTH

e HcrpaxuBarme OKOJIMHE Y UJbY YIIO3HABaa CBEra ITO OKPYKyje aere (MpeaMere, )UBOTHILE,
nojagre, 301MBama);

o  (O0e30eauTH TOBOJFHO HAjpa3IMUUTH]HX MpeIMeTa U MaTeprjaia (KyTHje pa3inuuTe 1Mo
BEJIMYMHHU 1 MaTepHjally, IUIacTUUHE (Iamuiie pa3InduTor o0imka u 00ja, pa3HoO0jHH Tanup,
CTHPOTIOP, BaTy, JIONTE, KOLIKE Pa3IHYUTE TI0 BETUYUHH U OOjH...);

e (Ckperame JETETOBE MAXIBE HAa Pabe Koje ce 00aBibajy, Ha CUTyalldje, Ha n3pase JuLa 1
pacrooxkema;

° OMOFth/ITI/I JACTCTY Aa CC Ha BCJIMKOM OrJjicAally BUAU Y LCIIHNHH ;

o [lokasuBame jJenoBa Tena (0Ko, HOC, YBO, TJ1aBa, pyKa, HOTa) H30JIOBAHO Ka0 M MPHINKOM
oapeljeHuX aKTUBHOCTH;

e CkpuBame npeaMeTa 13a jeHOT, a 0OMax 3aTUM H3a APYTror 3aKJIOHA JIOK jOII IeTe HUje JOLLIO
10 1era (IpeMellITamke IpeIMeTa U3 pyKe y PyKy, UCIIOJ jeIHE M Ipyre KyTHje U CIL.), Urpe
CKpHBama (’KMYpPKH) y3 YyCMepaBame ACTeTa y TPAKEwY;



e AKTHBHOCTH Y KOjUMa CE€ OTKPUBA]y Y3pOUHO-IIOCICANYHE Be3e (Ioqu3aHje U Bpahame JeTeTy
OayeHe Urpavxe U cl.);

e [loacruname Ha U3BpIIABAKHE jeAHOCTABHUX HAJOra (11aj pyKy, MPY>KH HOTY, JOHECH JIYTKY,
CTaBH MpeAMET Y KyTH]Y, H3BaIH IIPEIMETE U3 Kece);

e Pcmapame jCILHOCTaBHI/IX l'[pO6J'I€MCKI/IX 3aJaTaKa (Ila HCIITO AOXBaTHU, 1OCCTHE HOMOhy Apyror
npeamMeTa, 1a u3By4e nNpeaAMeT U3 HEUYera I/ITIL.)

AKTHBHOCTH 32 CTUMYJIaLMjy pa3Boja cCOLMO-eMOLMOHAJIHUX OHOCA
e (CBecHO HCITymITamke U Oalame urpadaka
e JloaBame Urpavyaka Ha 3aXTEB
e [loka3uBame U IEMOHCTPHUpPAKE JPYT0j 0coOn
e Kako ce Bonu
e rpe 3a pa3Bujame pago3HAIOCTH
e Urpe 3a opKaBame NAKBHE
e  CkpuBanuie
e lIMUTaTUBHE UTPE
e  AKTHBHOCTH KOj€ IOTIPHHOCE Ca3Hamy O ceOu

e  TpagunuoHanHe urpe

Pa3Boj roBopa u KOMyHHMKaNuje

® pa3BOj MOTOPHUKE yCaHa,]e3MKa,Hera

® yCMepaBame MaXHE Ha TOBOP JbYAU

® CIyIIamke U UMHTHPAKE 3BYKOBA

e m3roBapame oapehenux poHema

® CTHMYyJIHACAC MPBE PEUU KOja UMa 3HAYCHE

e pa3BOj MHUIIMjaJIHE KOMYHUKaIH]je (pey-TecT)

® pa3yMeBame U U3BpIIABakhE jeHOCTABHUX HAJIOTa

® [IPCIIO3HABaAKkC U ITOKA3MBAKEC HA 3aXTCB MMCHOBAHUX IMPECAMETA U CIIMKa



e [IOKa3UBamE€ U UMEHOBAHE M0jeANHUX JeJI0Ba Tea

e ymnotpebda 10 50 peun

e -CIIylIam€ MPUYa,yKJbyUHBAIbE Y MEBAE U PELIUTOBALE MIECMHULIA
e -ymotpeba dpase ox 2 peun ca 18.mecernu

e -ymoTpeOa nmpBe peueHuIle (MMEHHIIA-TIarom).

PA3BOJ KPYIITHE MOTOPHUKE

[Iporpam BexOu 3a:

- ycaBpliaBame Beh yCBOjeHHX MOTOPHHMX 00pa3alia ca TeHICHIIMjOM CMaherha rorperaka

- YCIOCTaBJbame paBHOTEXe y cTojelieM Monoxkajy

- CcTUMYyJalyja MPBUX CAMOCTATHUX KOopaka

- pa3Boj uyuma u Bpahame y cTojehu 1moyoxaj

- CTUMYJallWja Tpyama

- YCIOCTaBJbaKE PABHOTEXKE, JTOCTU3aha BUCHHA MICHABEM Ha CTOIHUILY, KPEBET U CTCIICHUIIC
y3 IOMON PYKY M HOTY

- YCIIOCTaBJbakhe CaMOCTAIHOT X0/1a

- ycMepaBame Ka IIMJbaHUM aKTHBHOCTHMA JI0 Urpavke U ojipeljeHor Mecta

PA3BOJ ®PUHE MOTOPHUKE
(OKYJO-MOTOPHA KOOPIUHAILIMJA U TIPAKCHUJA)
[Iporpam BexOu 3a:
- MaHUIIYJIMCAKE CUTHUM IIpEAMETHMMA Y3 BU3YOMOTOPHY KOHTPOIY

- CTHMYJaIMja Urpe ca OJIOBKOM U MaupoM
- mepreniyja o0JIMKa ¥ BETMYHHA Y jeTHOCTaBHE 11a0I0He



¥Y3pacr oa 0 10 24 mecena

CeH30pHO-NIepUENTUBHE AKTHBHOCTH

e Ocgajame mpocTopa Kpo3 MOTOPUIKE aKTUBHOCTH
e  YouaBame BETOBUX KapaKTePUCTHKA IIPEKO dyJia

e VYmo3HaBame 0COOMHA MPEAMETa IIOCMATPAKHEM, TOJUPHBAHEM, MUPUCAHEM, OCTYIIKABAKBEM U
ynopehuBamem

o Cruname HCKYCTBa Y BE3U yKyca U MupHca (oluIaBa, MUpHILE, mpoba, ynopehyje ykyce ...)

e lrpe y necky, ClIMKame MPCTUMA

I/IHTe.HeKTyaJIHe AKTUBHOCTH

e l3Boheme jenHOCTaBHUX KiIacH(UKaIIHja KPO3 UTPY, MAHUITYIATHBHE aKTUBHOCTHU Pa3IIUIATUM
MaTepHjajioM 3a rpaheme, yoanunBame MpecUIiake HOMCHE

e Pa3Bujame cmOCOOHOCTH MPECTaB/babha y BUAY MEHTATHHUX CJIHKa, yroTpebe cumbona u
3HAaKOBa

e Urpe ckpuBama

e  lmurHpame HEKHX pallibH, KpeTamba 1 jaBJbaba JKUBOTHbA, BO3MIIA U CII.
e [Ipeno3HaBame CIUKA U3 CIMKOBHHLIE

¢ [lokasuBame J1e7I0B TeIa Ha ceOU U JPYrom

e PemaBame NpoOJIEMCKUX CUTyalMja y KOjUMa JeTe HE MOXKE HETIOCPETHO J1a I0XBAaTH PYKOM
peaMeT

AKTHBHOCTH 32 CTUMYJIAIMjy Pa3B0ja COLMO-eMONHOHATHUX OJHOCA

° 3aje,I[HI/I‘-IK€, MPAKTUYIHC aKTUBHOCTU ACTCTA U OAPACIIOT

o [lokasuBame U JIEMOHCTPHUPAbE JIPYTroj 0coou



e 3aBpuiaBame 3a/1aTaKa Koje je OApaciy 3amoueo
e PemaBame cykoba

e Urpe capanme

e lMurupame

e  CkpuBanuie

e Urpe ,xobajaru®

e Opnarame

e lI3BpiIaBame HaJIOra

e Urpe ynora

e ExcnepuMeHTHCambe AeTeTa ca COIICTBEHUM IMOHAIIAKkEM, KOje My TToKa3yje Koje aKIlyje MOTHIy
O]l IbeTa, a KOje OJ] MPEAMETa WIH OJ] APYTHX JbYIH

e Urpe npen orienanoMm, Koje Mokasyjy AeTeTy LITa MO314e O[] Hera U IITa IPHUIaia BeMy

e  TpaguuuOHAIHE UTpE

Pa3Boj roBopa u KOMyHHMKaNuje

- [IOKa3WBame M UMEHOBAMbE TIOjEANHIX JEI0Ba Tea

- pa3syMeBame M U3BpIIABAE /[BA IOBE3aHA HAIOra

- CIylIame Npuya U TeIambe CIIUKa

- pa3Boj peunuka jgo 150 peun

- CTHMYyJIHCam-€ U3roBOpa IiiacoBa

- CTHMYyJIHCa-E JHjajiora ca 0pacinMa

- CTUMYJIHCabe yIoTpeOe MPOCTe peUueHHMIIE

- ymorpeba MMEHHMIIA U IJIarojia y OKBUPY MPOCTE PEUCHHIIE
- U3pakaBame CBOjHX )KeJba U HamMepa

PA3BOJ KPYIIHE MOTOPHUKE

[Iporpam BexOu 3a:

- ycaBpiiaBame Beh yCBOjeHHX MOTOPHHMX 00pasalia ca TeHACHIIMjOM CMarbekha Morpelaka
- YCIOCTaBJbaE CAMOCTAITHOT, CTAOMIHOT U PEIMITPOYHOT X018



- WHUIMpame MOCKaKuBama Ha 00e Hore

- YCHOCTaBJbaH-€ CAMOCTAIHOT U UJbAHOT Uy4dla U Bpahame y IPBOOUTHHU MOJI0XKA]
- yCHOCTaBJbameleyjer X0Aa y3 U HU3 CTETCHUIIE ca MPUAPKaBaAHEM

- CTHMYyJalHja Tpyama

- OIlpKaBame PaBHOTEXKE y3 IMOMON JIONTE WM Urpadke (IIyT)

PA3BOJ ®UHE MOTOPHUKE

(OKYJIO-MOTOPHA KOOPJIMHAIIMJA U ITPAKCHUJA)

[Iporpam BexOu 3a:

- 00Jby KOHTPOITy OJIOBKE Ha Manupy, MOBJIaueHe MPaBUX JIMHU]aA
- clarame KOLKH y BHUC
- 00JbY KOHTPOJYIIPEAMETA KOjU IPKU Kao MPHUIIPEMA 32 CAMOCTAITHO XPambehe

¥Y3pacrt ox 24 1o 36 mecena

CeH30pHO-NIepUeNTHBHE AKTUBHOCTH

e lcTpaxuBame U youaBame NPOCTOPHUX OAHOCA (0MIM3y — NaJIeKo, UCTIO — U3HAN)

e VYouaBame, IPENO3HABAKE U PA3INKOBAE H3IJIE/Ia U TI0CI0BA OIPACIINX, IPUPOTHUX 0jaBa,
KHUBOTHHA, IPEIMETA U BbUXOBUX OCOOMHA, JIEJIOBA U LIEJIMHE

e Urpe manupom (1eTIKame, CaBhjame, CEUCHEe)
o Ilprame, ciukame BOJCHUM OojamMa, TemMIepaMa

e MoxaenoBame

I/IHTeHeKTyaJIHe AKTHUBHOCTH

o KoHcTpykTHBHE akTHBHOCTH (Tpaheme Kyie o1 6 10 8 Koraka)
e Pemapame mpobiiema
e Crnaranuiie (CaCTaBUTH IEJIMHY OJ] 1BA — TPH JIeJia)

e lIMUTAaTUBHE U CTBapalauKe UTpe



[NanTOMKMA (12 TeTE MOTOAM IITA OJIPACITU PAIH)
Cnuka — mpeameT (1a nete mpoHalhe mpeaMeT Koju OAroBapa IpeaMeTy ca CIHKE)

Knacudukaryja npenMera (y3umaTH peIMeETe U3 jeTHE KYTHje U pa3BPCTaBaTH UX y JBE JI0 TPU
KyTHje Ha KOjuMa je Ha3HA4YCHO IITa Tpeda Ja ce CTaBH)

I'enepanmzanyje (BpIIu yoIITaBama Ha OCHOBY Kiacu(uKammja)

BpojHe konuuuHe (yoyaBame MojMOBa Majlo — MHOT'O, je/laH — MHOTO, jellaH —je/IaH, jelaH — JIBa)



